wie: Salenegg

Blauburgunder Delikat Essig

Hirschfilet

Rezept

Zutaten

2 Stk Hirschfilet

4 Lauchzweibeln

1 Pepperoni

Pfeffer und Salz

2 dl Ambe
1dl Blauburgunder Delikat Essig
4 Ruebli

Zubereitung

1. Gemduse putzen und in kleinere Stlcke schneiden.

2. Fleisch in einer Pfanne beidseitig scharf anbraten, salzen, pfeffern und aus der
Pfanne nehmen.

3. Gemuse in dieser Pfanne ebenfalls anbraten.

4. Fleisch und Gemduse in einen Brater legen, den Wein und den Delikat Essig
dazu geben und fur ca. eine Stunde im vorgeheizten Backofen bei 80 Grad

garen.
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